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JeZisek

I nasi materskou Skolku navstivil Jezisek. Pani reditelka uvolnila pro kazdou tridu
¢astku cca 10 tisic korun na hracky pro déti. Vybér hracek byl na volbé ucitelek,
podle zdjmu konkrétnich déti a tak se pod stromeckem objevovali nejen Albi tuzky a
knizky, ale i stavebnice Lego, krdsné interaktivni puzzle, vkladacky, sluchatka pro
prdci s technikou, robotické hracky, které si déti programuji dle schématu a mnoho
jiného.
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Dékujeme Jezisku.
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Relaxaéni koutky

Kdo z nds by se rdad (obzvldsté v dnesnich sychravych dnech) neuvelebil do tepla a

mékkych polstarkd? Nase déti toho vyuZivaji naplno a proto v kazdé tridé vznikl

relaxacni koutek, ktery neni uréen na dovadéni a hrani, ale na klidny odpocinek s knihou

nebo bez.

I naddle v3ak vyuzivdme prostor snoezelenu, ktery se nachdzi v Cervené tridé. Letos je

navic obohacen o promitacku hvézdného nebe.

Vsichni jisté oceni ndsledujici prinosy takovéto relaxaéni mistnosti:

uvolnéni

odbourdni stresu a napéti

shiZeni neklidu, agresivnich projevi, hyperaktivity

pozndvani hového

rozvoj smyslového vnimani

navdzadni, prohlubovdni a zlepSovdni vztahll mezi ditétem a profesiondlem, popFi-
padé rodicem

zvySeni zdjmu a okoli

Tak tedy HURA DO SNOEZELENU &
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Albi tuzky

Nase knihovna se obohatila o tolik oblibené interaktivni tuzky od znacky Albi.
Zakoupené publikace zahrnuji celou kolekci pro predskolni déti s Sirokym spektrem

obtiZnosti. Vybere si opravdu kazdy™ Navic byla porizena sluchdtka pro nerudenou
éetbu™
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Radost z pohybu

I na obohaceni cvi¢ebnich pomicek se na konci kalenddrniho roku dostalo. Za &dstku
cca deseti tisic jsme koupili pestré pomicky pro rozvoj hrubé motoriky, orientace
a koordinace celého téla. Déti si uZivaji nového tunelu, barevnych desticek, kruhd,
prekdzkové drdhy, fotbalovych branek, balanéniho mice a mnoho jiného. Oviem nejvétsi
Uspéch (méreny smichem a rozzdrenymi kukadly) jsme zaznamenali pri prdci ha
odstrkovadle (desticka se Ctyrmi koleCky). Za zdvéreéné povozeni vzorné vSichni cvici

-

<
Staré pomicky neprisly vdechny nazmar. Funkéni prvky co mély vyslouZend |éta se budou

pouzZivat na zahradé a déti si tak obohati moznost venkovniho vyziti.
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Navstéva knihovny

I v novém kalenddrnim roce jsme navétivili knihovnu. Déti si pohrdly a vypljéily knihy,
které jsou jim blizké. Mohou si je pak béhem dne ve tFidé ptjcit bud’ ke stoledku nebo
do relaxaéniho koutku.

Pajcenim knihy vznikd zdvazek, ktery mnohé déti chdpou. Kniha neni nase a je potreba
vracet ji v porddku. Je to zdvazek i pro nds uCitele. Vizitka. Pokud vSechny publikace
vrdtime v porddku nase Skolka bude kladné hodnocena okolim, ale vracet "saldt" neni
dobré.

Chod'te s détmi do knihovny. Je to svym zplsobem obrad, ktery déti vnimaji a chdpou
nutnost chovat se ke knihdm hezky.
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Prochdzky

Kazdy den se snazime s détmi chodit ven. Casto ndm poasi nepreje a nemzeme
navstivit Zadné hristé. Mokré je Uplné vie a ne vSechny déti pochopi sled uddlosti
(mokré skluzavky - mokré obledeni - zima - nemoc). Proto v destivych dnech
nenavitévujeme détskd hristé, ale chodime na prochdzky napr. kolem hasi¢ské
zbrojnice, na sportovni hristé za obchodni stredisko Mdj, do parku Vdclava Havla,
minizoo, prohliZime vylohy obchodt a poviddme si o vystaveném zboZi, aj.

V3echno zlé je viak pro néco dobré. Déti se uci organizované chiizi, kterd je nutnd pro
ndstup do zdkladni Skoly a mnoho z dojiZzdéjicich déti nemd moznost ji trénovat.

Chize je prirozeny pohyb kaZdého z nds, jen na to obéas ve spéchu zapomindme.
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Samostatnost

Na predesly ¢lanek bychom chtéli navdzat.

Prochdzka je U(zce spjata se samostatnosti pri oblékdni. Mnohdy za UGcCelem
osamostatnéni strdvime s détmi v Satné vice Casu nez venku na Cerstvém vzduchu. Neni
nic jednodussiho, nez nezicastnéné dité obléknout a béhem deseti minut vyrazit. My
viak jdeme 1t€Z3i cestou. Cestou osamostatnéni. Kazdé dité by se mélo oblékat samo.
Ted' se mnoho rodi¢l urcité Certi, Ze jejich dité to nezvlddne.

ZVLADNE.

S Vasi pomoci.

Dejte ditéti prostor, cas a velkou miru trpélivosti. Ndzorné mu ukazujte (i na sobé) co
mu chybi, jak se oblékne, jak véci obrdti a ulozi. Je to sloZitd a dlouhd cesta, ale vérte,
Ze se Vdam za Cas zaCne vypldcet. A nejvétsi odménou bude samostatné dité, které je
pripravené za ¢as vyletét z hnizda.

MoZnd s ndmi zaénete sdilet nadseni z opacné natdhlych kalhot a nebude ndm vytykdno,
Ze dité neopravime @ . Preci kdyZ uz vydd tolik Usili, tak ho musime pochvdlit a ne
odradit prevléknutim. A tréici cedulka z tepldkt naruby? Je v kontextu dsmévnd & .

Tak tedy rid'me se vsichni krdsnym heslem Montessori pedagogiky:
"Pomoz mi, abych to dokdzal sam."
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Divadla

Trocha kulturniho z4Zitkd v poddni oblibeného divadla KolobéZka a predstaveni v DK.

Divadélko KolobéZka k ndm zveme opakované, protoze jsme si jisti kvalitou predstaveni.
Déti jsou vzdy nadsSené, déj pochopi a havic jsou kulisy vkusné.
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Maly vylet do domu kultury na détské predstaveni O Smoli¢kovi. Déj byl o néco malo

sloZitéjsi, ale déti si nevSedni zazitek uzily.
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